
【お問い合わせ先】札幌市医師会事業一課  TEL.011-611-4181主催：札幌市医師会  共催：札幌市

札幌市医師会

家庭医学講座
令和8年度

札幌市中央区大通西19丁目 
地下鉄東西線「西18丁目」駅①番出口より徒歩1分 TEL.011－611－4181

札幌市医師会館 5階大ホール

申込不要※1入場無料 先着150名※2

※1）直接会場へお越しください。　※2）定員を超えた場合はご入場できないことがあります。

13:30
（開場13：00）

9 土

令和8年

第343回第343回

『今日からあなたも
こどもの鼠径ヘルニア博士』
天使病院 小児外科 科長　
鼠径ヘルニア・臍ヘルニアセンター センター長

湊 雅嗣先生
『～足の付け根のふくらみ～
成人鼠径部ヘルニアの病態と治療』
斗南病院 診療部長
鼠径部・腹壁ヘルニアセンター センター長

川原田 陽先生

13:30
（開場13：00）

8 22 土

令和8年

第342回第342回

腎臓病が進行したら？
―腎代替療法と透析について―
札幌北楡病院 血管外科 部長・
バスキュラーアクセスセンター センター長

熱田 義顕先生
腎移植って何だろう
―専門医が分かりやすく解説します―
市立札幌病院 腎臓移植外科 田邉 起先生

13:30
（開場13：00）

2 13 土

令和9年

第346回第346回

とも耳鼻科クリニック 院長　 新谷 朋子先生
14:00
（開場13：30）

7 11土
令和8年

第341回第341回

見逃すな！病気のサイン
～隠れている循環器病の怖さ～

13:30
（開場13：00）

1 16 土

令和9年

第345回第345回

その不調、我慢していませんか？
～月経・PMS・更年期や
更年期の正しい知識と対処法～
NTT東日本札幌病院 産婦人科 部長

寺本 瑞絵先生
出生前診断って
どんなのだろう？
大通エールレディースクリニック 院長 河口 哲先生

13:30
（開場13：00）

6 20 土

令和8年

第340回第340回

手の健康寿命を延ばしましょう！
～身近な手・肘の病気と最新の治療～
札幌円山整形外科病院
手・ひじ機能回復センター センター長

小笹 泰宏先生

札幌心臓血管クリニック 理事兼CCMO

佐藤 勝彦先生

13:30
（開場13：00）

10 17土
令和8年

第344回第344回

講座の模様を後日当会ホームページ（https://www.spmed.jp/）にて公開する予定です。

耳からはじめる認知症予防
ーきき返しが増えていませんか？ー

12

※各回とも約1時間の講演。講演終了後、専門医による個人相談コーナーを設けます
※掲載内容は状況に応じて変更となる場合がございます。最新情報は札幌市医師会のホームページからご確認ください

最先端のICUで、
できること、できないこと
手稲渓仁会病院 麻酔科部長 横山 健先生

札幌市医師会
公式キャラクター
「メーイくん」

講
演
①

講
演
①

講
演
②

講
演
①

講
演
②

講
演
②


