
令和 6年 8 月 8日 

各 位 

                       南区在宅ケア連絡会 

代表幹事：佐賀亮介 

(札幌さがクリニック) 

 

第９５回「南区在宅ケア連絡会」のご案内 
 

時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

さて、「第９５回南区在宅ケア連絡会」を下記のとおり開催することとなりました。 

在宅支援に興味のある方は、是非、お誘いあわせのうえ、多数のご出席をお待ちしております。 

                                               【幹事一同】 

 

 

日 時  令和６年９月１８日（水）１８時３０分から１９時４５分まで 

内 容 

テーマ：『元気を持ち帰ろう。働く人のメンタルヘルス 

～カスハラの対応も含めて～』 

 講 師：（株）トキエノ 代表 豊岡萌絵氏 

会 場  南区民センターホール（札幌市南区真駒内幸町 2丁目 2-1） 

申 込 下の二次元コードよりお申し込みください。（9/12 締切） 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事務局】  千葉 瑛斗 （渓仁会真駒内在宅クリニック） 

            北條 拓也 （定山渓病院） 

【お問合せ】 電話：５９８－３３２３ メール：zaitaku.kearen@gmail.com 

申し込みは二次元コードから↓ 【講演メニュー】 

①セルフケアについて 

②カスタマーハラスメントへの対応 

③上手なコミュニケーションの取り方 

④お互いのメンタル不調の気づき など 

 


